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Résumé

Dans le domaine de 1’éducation précoce, I'intérét porté a la période d’entrée a 1’école
enfantine a derniérement augmenté. En effet, plusieurs sont les recherches qui soutiennent
I’existence d’un lien entre le bon déroulement de la transition vers 1’école enfantine et I’avenir
scolaire de I’enfant. Dans ce contexte, une partie de la littérature scientifique soutient le role
essentiel joué par les compétences socio-émotionnelles lors de 1’entrée a 1’école enfantine et
leur effet bénéfique sur les résultats scolaires. Le présent travail de Bachelor aborde ainsi la
question suivante : pourquoi et comment faudrait-il soutenir les compétences socio-
émotionnelles pendant la période d’entrée a [’école enfantine ? Suite a I’analyse de plusieurs
notions comme celle de transition scolaire et de préparation scolaire, le travail met en
évidence les avantages et les risques de 1’adoption d’une perspective d’analyse éco-
systémique, qui prend en compte I’influence des interactions menées par I’enfant avec son
entourage. Ensuite, plusieurs recherches soulignent I’implication essentielle des parents et des
enseignants dans la formation des compétences socio-émotionnelles de 1’enfant. Le travail
énumere des pistes afin de promouvoir la construction de compétences socio-émotionnelles :
il faudrait tout d’abord offrir aux parents des services de soutien adaptés a leurs besoins.
Ensuite, ce travail suggére qu’une meilleure formation des enseignants a I’apprentissage des
compétences socio-émotionnelles dans le cadre de 1’école enfantine contribuerait
efficacement au développement de celles-ci et permettrait conséquemment une transition plus
harmonieuse. En dernier lieu, ce travail affirme qu’une plus grande collaboration entre
I’enseignant et les parents durant la transition pourrait également étre bénéfique au

développement des compétences socio-émotionnelles.
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